
Physioseminar Huforthopädie  
 

„Physio trifft Hufe - ein interdisziplinäres Zusammenspiel für ein gesundes Pferd“  

Ablauf des Seminars: 

1. Einleitung 

• Vorstellung der Dozentin 

• Erläuterung Philosophie „Ganzheitlichen Physiotherapie Praxis Wirbel&Herz“ 

• Überblick Ablauf des Seminars 

 

2. Hauptteil 

•Anatomie Zusammenspiel Muskelarbeit-Faszien-Sehnen/Bänder 

•Auswirkung der einzelnen Huffehlstellungen auf das o.g. Zusammenspiel der Muskel-Faszien-Arbeit 

•kleiner Gruppenworkshop im Seminarraum „Muskulatur und Fehlstellung erleben“ 

•Praxisworkshop am Pferd „Sehen lernen“  

 

3. Abschluß 

•offene Fragerunde 

-> jeder Teilnehmer bekommt ein ausführliches Skript ausgehändigt 

 

Dozentin: Katharina Hopfner: 

Reha- und Physiotherapeutin für Pferde, Gepr. Tierheilpraktikerin (VdT), Humanphysiotherapeutin, 

Heilpraktikerin 

Ausbildung unter anderem in: Physiotherapie, Homöopathie, Mobilitäts- und Rehatherapeutin 

(Physiotherapie) für Pferde. 

https://www.wirbelundherz.de 

 


